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W ramach poprzednich konferencji patrzylismy na droge, ktéra juz przeszlismy. Bylo to spojrzenie

wstecz, pozwalajace lepiej zrozumied, jakie doswiadczenia nas uksztattowaly, gdzie jesteSmy obecnie w
naszym zyciu duchowym oraz jakie mamy do$wiadczenia w stuzbie Bogu. W tej konferencji chcemy
zacheci¢ do spojrzenia na siebie, ale w kierunku przysztosci.

Zachete do tego odczytujemy w kolejnym fragmencie Pierwszego Listu do Tesaloniczan. Pawet opo-
wiada w nim o swojej wlasnej sytuacji dotyczacej powtérnego odwiedzenia pospiesznie zostawionej
wspélnoty. Pawet méwi o swoich pragnieniach zwiazanych z powrotem do Tesaloniki, o planach, a takze
o motywacji, dlaczego chciatby to zrobi¢. Sprébujmy wyczytac¢ z tego tekstu wskazéwki, jak powinnismy
planowa¢é swoje zycie duchowe. Konferencja jest krétsza niz zazwyczaj; mam nadzieje, ze dzicki temu
pozostanie wigcej miejsca na zatrzymanie si¢ nad swoimi pragnieniami i zaplanowanie ich realizacji.

Na poczatek warto zauwazy¢, ze stowo ,planowanie” (lub ,plan”) w odniesieniu do zycia duchowego
moze brzmie¢ nieco podejrzanie i zosta¢ uznane za niewtasciwe. Bo czyz nie jest tak, ze to Pan Bég ma
dla nas ,,plan”, a my musimy go tylko odczyta¢? A moze ,plan Pana Boga” jawi nam si¢ jako co$§ moga-
cego zniweczy¢ nasze zamiary i nie mamy ochoty o tym nawet czyta¢? Zach¢cam do uswiadomienia
sobie tych pierwszych skojarzen i otwartego spojrzenia na koncepcje przedstawione w dalszej czgsci kon-
terencji. Rzeczywistos¢ duchowa bowiem, jak nam ja odstania patron naszej wspdlnoty, wymaga do-
strzezenia i zrozumienia wielu niuanséw.

Po pierwsze motywacja

Na poczatku zadajmy sobie pytanie, po co w ogéle mamy po raz kolejny zajmowa¢ si¢ rozwojem zycia
duchowego. Czyz nie wystarczy to, czego nauczylismy sie do tej pory? Mamy juz przeciez doswiadczenie
Boga, wigc moze po prostu wystarczy tym zy¢? Po co wiecznie si¢ rozwija¢ i naraza¢ na niekomfortowe
zmiany?

Pawet zdradza nam w Liscie swoja motywacj¢ dwukrotnie. Najpierw w kontekscie wystania Tymoteusza
pisze: aby was utwierdzil i zachecit w waszej wierze, tak aby nikt nie chwiaf si¢ w tych uciskach (3,2b-3).
Sytuacja jest nastgpujaca: oto zewnetrzne okolicznosci sprawiaja, ze prowadzenie zycia duchowego przez
Tesaloniczan staje si¢ bardziej wymagajace. Ich wiara’ musi si¢ wzmocnié, bo to, co wystarczytoby w
»zwyklych” czasach, teraz jest niewystarczajace. Mozna powiedzie¢, ze $wiat stawia wyzsze wymagania i
wiara albo si¢ wzmocni, albo zatamie. Zobaczmy, Ze z tym samym zjawiskiem mamy do czynienia nie-
mal w kazdej sferze zycia. Nowe stanowisko w pracy wymaga doszkolenia; dziecko ze specjalnymi po-
trzebami wymusza na rodzicu uzyskanie umiejetnosci, ktére w innych okolicznos$ciach bylyby nieko-
nieczne. Musimy zatem postawi¢ sobie pytanie, czy obecna nasza wiara jest wystarczajaca na nasza rze-
czywisto$¢ zewnetrzng i wewnetrzng. Jezeli widzimy, ze ,,mi¢knie” ona pod naporem tego, co nas spo-
tyka, mozemy wybra¢ jedng z dwdch $ciezek: albo uciekaé od rzeczywistosci, albo popracowaé nad
wzmocnieniem naszej wiary.

''W tej konferencji stowo wiara piszemy kursywa, chcac podkresli¢, ze odnosi si¢ ono do catej konstrukeji naszego
zycia duchowego: naszego obrazu i relacji z Bogiem, naszego intelektualnego rozumienia religii i Kosciota, praktyk
religijnych i duchowych itd.

Konferencja 3/25: Przyszto$¢ mojego zycia duchowego 1/4



Drugi werset, w ktérym Pawel pisze o motywacji, moze by¢ dla nas jeszcze bardziej niekomfortowy.
Pawet bowiem chce odwiedzi¢ Tesaloniczan po to, by naprawic braki ich wiary (3,10). Oczywiscie, wie-
dzac, ze ewangelizacja w Tesalonice zostata gwaltownie przerwana, fatwo pomysle¢, ze Pawtowi chodzi
przede wszystkim o dokoriczenie podstawowej katechezy, a tym samym, Zze nas to nie dotyczy. My mamy
juz podstawy wiary i nie musimy niczego uzupetniaé. Zobaczmy jednak na inng wersj¢ thumaczenia tego
wersetu, dokonang przez ks. Popowskiego®: doprowadzic do petni to, czego brakuje waszej wiarze. Wydaje
si¢, ze nie chodzi wcale o naprawianie czegos, co jest popsute, ale o udoskonalanie i doprowadzenie do
stanu idealnego tych miejsc, ktdre jeszcze tego wymagaja.

W Zadnym wypadku nie moze tu by¢ jednak mowy o duchowym perfekcjonizmie, ale o wyrazonej w
wielu miejscach Biblii idei $wigtosci jako petni, do ktérej dazymy, bo Nasz Ojciec jest doskonaty (por.
Mt 5,48). To tez jest element postawy dziecka Bozego: tak jak mate dziecko wie, ze nie doréwna swo-
jemu ojcu sita i wiedza, tak my tez winni$my wiedzie¢, ze nie doréwnamy naszemu Ojcu Niebieskiemu,
ale mozemy tego pragnac i staraé si¢ do tego przyblizac.

W temacie dochodzenia do wigkszej doskonatosci pamietajmy tez o tym, ze objawienie nast¢puje stop-
niowo i dokonuje si¢ w czasie. W Biblii B6g objawia si¢ ludziom stopniowo w historii Izraela (poprzez
przymierza starotestamentalne i objawienia prorockie az do Wcielonego Stowa, czyli Jezusa) i nam tez
stopniowo objawia si¢ w historii naszego zycia. Zreszta kazdy proces nauki jest — no wlasnie — procesem,
a zatem musi przebiega¢ stopniowo. Tak skonstruowany jest nasz mézg, ze nie da si¢ ,zainstalowad” w
nim nowej wersji oprogramowania z wieloma poprawkami jednoczesnie, ale — kazda z nich po kolei
musimy ,wypali¢” w naszych neuronach. Odkrywanie i dopelnianie wiary jest naszym zadaniem do
korica zycia (o ile faktycznie chcemy uswigcenia, o ktérym jest mowa w hasle naszego roku formacyj-
nego). Dokona tego Bég, ale nie bez naszego udziatu.

Pragnienia

Majac motywacje do podjecia jakies drogi, wypada teraz okresli¢ jej kierunek, aby méc nastepnie wyru-
szy¢ w dobrg strone. W Liscie znajdujemy zaskakujaca wskazéwke. Pawel bowiem opowiada tam o swo-
ich emocjach, a z tekstu wynika, ze to wlasnie one byly dominujacym czynnikiem ukierunkowujacym
jego plany i dziatania.

Pawet identyfikuje w sobie zgsknote (2,17) i pragnienie zobaczenia Tesaloniczan (3,1). I musi doswiadczaé
tych emocji intensywnie, skoro az dwukrotnie wspomina, ze nie mdgf juz znies¢ sytuacji braku informacji
o cztonkach wspélnoty (3,1; 3,5). Decyduje si¢ nawet na niekomfortowe osamotnienie w Atenach (3,1;
Dz 17,16), poniewaz przewazylo martwienie si¢ o Tesaloniczan i dyskomfort zwigzany z brakiem kon-
taktu z nimi. Te emocje Pawtla nie naleza do tatwych — raczej sa wyrazem niepokoju i wywotuja wewne-
trze rozterki. Moze nawet mogliby$smy si¢ martwi¢ czy Pawel nie przesadza z tym martwieniem sig.

Jak wiadomo jednak, wszystkie bez wyjatku emocje s3 dla nas przede wszystkim informacjami,
ktére musimy odebra¢. Emocje méwia nam prawde o nas i odkrywaja ja szybciej niz logiczna czes¢ na-
szego moézgu. Musimy si¢ w nie wstuchiwaé, rozumiec je i bra¢ pod uwage w planowaniu, o ktérym nizej
napiszemy. Bywa, Ze te emocje sa bardzo proste, ale moze tez by¢ tak, ze sa nieco ukryte, jakby wstydzity
si¢ ukaza¢, bo moga si¢ wydawaé klopotliwe, czy nawet niezgodne z naszymi wartosciami. Niezaleznie
od wszystkiego zawsze trzeba emocje zauwazy¢ i ustyszeé, bez dokonywania ich oceny moralnej. Mo-
ralne lub nie mogg by¢ sposoby realizacji pragnien, ale nie one same.

? Biblia Pierwszego Kosciota wydana przez VOCATIO, czyli Biblia, w ktérej Stary Testament ttumaczony jest z
Septuaginty (starozytnego przektadu na jezyk grecki).
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Zeby lepiej zda¢ sobie sprawe z tego, jak wazne sg pragnienia i w jak réznorodny sposéb mozemy je
odczuwad, sprébujmy przesledzié, jaka role odgrywaly pragnienia w wydarzeniach zbawczych Ksiegi
Wryjscia:

1. W Egipcie Synowie Izraela wzdychali z powodu cigzkiej pracy i wotali (Wj 2,23). Pragneli god-
nego zycia, do tego ich rody byly zagrozone wyginieciem, gdyz obowigzywat rozkaz zabijania
izraelskich noworodkéw plci meskiej. Jakie pragnienie mieli Synowie Izraela? Chcieli uwolnie-
nia si¢ z niewoli i normalnego zycia. I to wtasnie ich wofanie sprawia, ze Bég uruchamia proces
realizacji swoich zbawczych obietnic.

2. Na pustyni, kiedy lud byt juz wolny od Egipcjan, wciaz potrzebowat opieki i zapewnienia mu

srodkéw do zycia: wody i jedzenia oraz poczucia bezpieczenistwa (zob. Wj 15,22-17). Izraelici
byli jak dzieci, ktére nie s3 w stanie zadbac o swoje potrzeby, a nie potrafig ich wyraza¢ inaczej,
jak tylko przez rozdraznienie i ptacz. Analogicznie zachowywali si¢ Izraelici na pustyni. Arty-
kutowali swoje pragnienia przez narzekanie, szemranie i wyrazanie niepewnosci, czy Pan jest 2
nami. Te ich emocje spotykaly si¢ ze zrozumieniem ze strony Boga, ktéry — niczym matka —
wychodzi im naprzeciw: daje wode ze skaly, zsyta manne i przepiérki, zapewnia wsparcie w
walce z Amalekitami.
W obrebie wydarzen dotyczacych zawarcia Przymierza Synajskiego pragnienia ludu izraelskiego
byly skoncentrowane na zachowaniu obecnosci Boga posréd nich. Dowodem tego jest entu-
zjazm ludu, jaki zapanowal podczas zawarcia Przymierza. Izrael wotal: Wszystko, co powiedzial
Pan, uczynimy (Wj 19,8; 24,3; 24,7), a stowa te byly konieczne do zawarcia przymierza. Bogu
nie przeszkadzato to, ze Izraelici nie byli w stanie dotrzyma¢ obietnic i bardzo szybko ztamali
przymierze. Smutek, jakiego doswiadczyli, kiedy JHWH zaproponowal, ze dotrzyma obietnicy
nadania im ziemi m/lekiem i miodem plynqcej, ale pozbawi Izrael swojej Obecnosci, takze byt wy-
razem pragnienia blisko$ci z Bogiem (Wj 33,4). I znéw, dzieki temu pragnieniu Bég zdecydowat
si¢ odnowi¢ przymierze i ponownie zamieszka¢ wéréd ludu.

Pragnienia, jakich doswiadczamy, moga dotyczy¢ bardzo réznych rzeczy: czasem bardzo ziemskich. Do-
piero kiedy te podstawowe pragnienia zostang zaspokojone, pojawia si¢ przestrzen na pragnienia bardziej
bezposrednio zwiazane z osoba Boga. Zauwazmy jednak, ze pragnienia na kazdym etapie sa czgscia
Bozego planu i zadnego naszego pragnienia Bég nie pozostawia bez odpowiedzi.

Nasz Plan

W naturze cztowieka jest to, ze pragnienia przemieniaja si¢ w plan dziatania. To jest bardzo dobry me-
chanizm, bo faktycznie czesto — dzigki podjeciu pewnych dziatan — mamy mozliwos¢ realizacji naszych
pragnieri. Ten sam mechanizm funkcjonuje zaréwno w odniesieniu do pragnien przyziemnych, jak i tych
zwigzanych z zyciem duchowym. Mozna wigc powiedzieé, ze mamy pelne prawo opracowaé plan reali-
zacji takze tych duchowych pragnien.. Przychodzi to naturalnie.

Pawet takze planowal pod wpltywem swoich pragnien. Jak barwnie thumaczy ks. Popowski: zaczelismy
zmierzac, aby zobaczyc was osobiscie (3,17). Z tekstu Listu wynika, ze Pawet czynit konkretne przygoto-
wania do podrézy, a poniewaz nie udato mu si¢ zrealizowaé pierwotnych zamystéw, wymyslit plan ,B”
— wystal Tymoteusza w zastepstwie za siebie.

Patrzac na ten opis, zauwazmy, ze planowanie i podejmowanie prob realizacji pragnieri pozwala niejako
sprowadzi¢ te pragnienia ,na ziemi¢”. Zderzenie wyobrazen napedzanych pragnieniami ze $wiatem po-
zwala nada¢ pragnieniom bardziej realny wymiar i uswiadomi¢ sobie pewne ograniczenia. I znéw: nie
jest to proces przyjemny, bo czesto doswiadczamy rozczarowania, ale tylko tak mozemy znalez¢ sposéb
na zaspokojenie pragnien duchowych w harmonii z innymi potrzebami. W tym wtasnie wykuwa si¢ re-
alizacja woli Bozej, bo zasadniczo Duch Swiety nie zada od nas rzeczy niemozliwych w naszej sytuacji.
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Nawet, jezeli mamy przekonanie, ze to sam szazan’ lub caly $wiat przeszkadza nam w realizacji planéw,
to powinni$my zachowa¢ spokdj. Jezeli nie znajdujemy sposobu, zeby pokonaé rzeczywistos¢, to powin-
nismy uznad, ze taka jest natura rzeczy i szuka¢ innego rozwiazania.

Zatem nie béjmy si¢ planowac i podejmowac préb realizacji naszych pragnien zwiazanych z Zyciem du-
chowym. Nie b6jmy si¢ zaufa¢ sumieniu, ze umiemy znalez¢ dobre wyjscie i zweryfikowad, czy co§ nam
stuzy, czy nie.

Jego Plan

Jednoczesnie nasze planowanie zawsze powinno uwzglednia¢ to, ze Duch Swigty moze ulepszy¢ nasz
plan badz catkiem go zmienié. Jak zawsze ze wspéipracy z Nim, powinnismy robié, co w naszej mocy,
ale by¢ otwartym na ulepszenia i zmiany, o ktérych koniecznosci nie mielismy pojecia.

W przypadku wyprawy Pawta do Tesaloniki pragnienia apostota owszem, spetnily sie, ale dopiero po
kilku latach. Trasa drugiej podrézy wiodta do Koryntu, gdzie Pawet spedzit, zgodnie z wola Boza, dtuz-
szy czas. Planujac powrét do Tesalonik, Pawet nie mégt tego wiedzie¢. Duch Swiety nie ma w zwyczaju
méwic¢ nam z wyprzedzeniem wigcej, niz jest to konieczne.

Na koniec pamigtajmy o jeszcze jednej prawdzie: ze gdy chodzi o rzeczywisto$¢ naszych pragnien i pla-
néw, fo Bdg w was sprawia i to cheenie, i to wykonanie wedlug swojego upodobania (Flp 2,13). A skoro tak
jest, to musimy wlozy¢ wysitek, by to nasze ,chcenie” (pragnienia) sobie uzmystowi¢, a potem zaczaé
swiadomie pracowaé nad jego realizacja. Odbywa si¢ to takze w procesie planowania konkretnych dzia-
tan — i w tym procesie takze dziata w nas Bég.

Zachecam Was do tego, by w ramach pracy z ta konferencja da¢ sobie komfort uswiadomienia (czy tez
od$wiezenia) pragnien, ktére tkwia w kazdym z nas, moze nieco przykurzone. Nast¢pnie zastanéwmy
sie, co mozemy zrobi¢, by przyblizy¢ si¢ do ich realizacji. Dla Ducha Swietego bedzie to z pewnoscig
wazne do wypelnienia obietnicy, o ktérej przypominamy sobie w kazdej konferencji:

Wierny jest Bog — jezeli powolal, to tez uswigci (zob. 1 Tes 5,24).

opracowat Tomasz Szepieniec,

korzystajac z konferencji ks. Krzysztofa Porosto,
o. Tomasza Grabowskiego OP i swoich, wygto-
szonych w lipcu 2025 roku

korekta: Krystyna Sadecka

werytikacja teologiczna: ks. Krzysztof Porosto

3 Pawet zyt w czasach, kiedy teologia nie wypracowata jeszcze koncepcji osobowego zta w postaci upadtego aniota.
Panowat raczej dualizm (walka dobra ze ztem) a systemowe zto byto personalizowane w postaci ,,przeciwnika” (gr.
satana). Nic nie zdradza, zeby Pawel piszac przeszkodzif nam szatan miat na mysli walke z mocami zta, ktérg prze-
gral. Raczej mozna to czyta¢ podobne do staropolskiego ,,diabli nadali” —jest to przejaw frustracji, Ze co$ nie poszto
zgodnie z planami i logicznym rozwojem wydarzen, czyli, ze przytrafil si¢ pech. Stowa ,satan” uzywa tez Jezus do
Piotra w stawnym odejdz ode mnie szatanie (Mr 8,33) — tam tez Jezus nie uwaza Piotra za opgtanego mocami
diabelskimi, ale jako dziatajacego w tym momencie przeciwnie do jego planéw i myslacego po ziemsku.
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